No Cost Language Services. You can get an interpreter. You can get documents read to you and
some sent to you in your language. For help please call your health plan at the number listed on
the back of your ID card.
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Russian:

BecnnaTtHble NUHrBUCTMYECKME YCnyrn. Bbl MOoXxeTe nony4nTb NnepeBoa4vnka. Bbl MoxeTe nonyyuntb
OOKYMEHTbI ANS YTEHUS, NPUCHaHHbIe Bam KeM-NMOO0, Ha BalleM si3bike. [nsi NOMOLLM, NoXanyncra,
NMO3BOHWTE B MpOrpammMy CTpaxoBaHUS 340POBbs N0 HOMEPY, Yyka3aHHOMY Ha 0GpaTHOM CTOPOHe BalLEero
yOocToBepeHUud NIMYHOCTH.

Spanish:

Servicios de idioma sin costo. Puede conseguir un intérprete. Puede conseguir que se le lean
documentos y que se le envien algunos en su idioma. Para obtener ayuda llame a su plan
de salud al nimero que se encuentra en la parte posterior de su tarjeta de identificacién.

Tagalog:

Walang Bayad na mga Serbisyo sa Wika. Maaari kang kumuha ng isang interpreter. Maaari kang
magpabasa ng mga dokumento para sa iyo at ang iba ay ipapadala sa iyo sa wika mo. Para sa
tulong pakitawagan ang iyong health plan sa numerong nakatala sa likod ng iyong ID card.

Viethamese:

Dich Vu Ngdn Ngir Khong Tinh Phi. Quy vi c6 thé dé nghi mot phién dich. Quy vi c6 thé dé nghi ai
d6 doc ho so’ cho quy vi va giri mot s6 cho quy vi bang ngon ngir clia quy vi. D& dworc gitip d&, xin
vui ldng goi cho churong trinh sirc khéde chia quy vi theo sé liét ké & mat sau thé ID cla quy vi.
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Armenian:
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Chinese:
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French
Services Linguistiques Sans Frais. Vous pourrez avoir un interpréte. Vous pourrez avoir des

documents lus pour vus et en avoir quelques uns envoyés a vous dans votre langue. Pour avoir de
'aide, veuillez contacter votre plan de santé au numéro repris au dos de votre carte d'identification.

Hmong:

Cov kev Pabcuam Txhais Lus Dawb. Koj tuaj yeem tau txais ib tug neeg txhais lus. Koj tuaj yeem
tau txais kev pab nyeem cov ntaub ntawv rau koj thiab muab ib co xa tuaj rau koj ua koj hom lus.
Yog xav tau kev pab thov hu rau koj ghov kev npaj tus xov tooj nyab ntawm sab nrob gaum ntawm

koj daim npav ID card.

Japanese:
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